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SPORTSKYTTE

Tavlingssasong 1/7 - 30/6

SHIF/SPK:s Allmanna tavlingsbestammelser, Representationsbestammelser samt
Licensbestammelser galler oavsett hanvisning till andra forbunds regler.

Oversikt

Klassificering och grenar 9:2,9:3

Allmant 9:4

Luftpistol 9:5

Luftgevar 9:5

Korthallsgevar 9:6

Elektronskytte med luftgevar 9:6, 9:7

Skidskytte Se regler for skidor
Redskapsbeskrivning 9:8

Tolkning av regler 9:9
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Klassificering och grenar

Vid samma tavlingstillfalle far skytt endast delta i en klass.
LuftPistol (Galler skyttar med rorelsehinder)

Stod A (PA) Skyttar som pa grund av svaga armar, hander eller annat
rorelsehinder inte kan skjuta frihand.

Frihand (PF) Alla 6vriga med "frisk skjutarm™, och med minsta handikapp
Licenskod:F enligt SHIF/SPKs Riktlinjer for klassindelning.

Luftgevar och Korthallsgevar(50m) (Galler skyttar med rorelsehinder)

Stod A (GAL, GAS) Skyttar som pa grund av svaga armar, hander eller
Licenskod:A annat rorelsehinder inte kan skjuta utan stod.

GAL: 10m och 50m

GAS: 10m

Stallningsskytte Alla andra med minsta handikapp enligt SHIF/SPKs Riktlinjer for
klassindelning, personer med rérelsehinder.

Licenskod:G Tavlar i tre stallningar
(GL) Liggande :10m och 50m
(GK) Knastaende: 50m
(GS) Stdende  : 10m och 50m

Elektronskytte med luftgevér

Stod A (EAL, EAS) Synskadade skyttar (inom gransen for minsta handikapp

Licenskod:A dvs synskarpa t o m 0,1, eller synfalt max 20 grader) som pa grund
av svaga armar eller hander eller annat rérelsehinder inte kan skjuta
utan stod samt synskadade ungdomar t o m det ar de fyller 17 ar.

Stod A Som stéd A, licenskod A, men med synskérpa 0,5 som minsta
Licenskod:AO handikapp. Ej masterskapsklass.
Stéllningsskytte Synskadade skyttar (inom grénsen for minsta handikapp, dvs syn-
Licenskod: E skarpatom 0,1, eller synfélt max 20 grader)

(EL) Liggande

(ES) Staende
Stéllningsskytte Som stéllningsskytte, licenskod E, men med synskarpa 0,5 som
Licenskod: EO minsta handikapp. Ej mésterskapsklass.
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Final skall arrangeras i foljande grenar:

- Pistol med stdd (PA)

- Pistol Frihand (PF)

- Gevar med stod 10m staende (GAS)

- Gevar stéllning 10m staende (GS)

- Gevér stallning 50m sammanlagt (3x40)
- Elektron med stod staende (EAS)

- Elektron stallning staende (ES)

Till final gar de 8 basta fran grundomgangen. Minst 4 skyttar maste komma till start
i en gren for att final skall arrangeras. Skytten tar med sig resultat fran grund-
omgangen. Finalen bestar bestar av 10 skott som skjuts ett skott i taget med resultat-
givning efter varje skott. Speciell finaltolk med decimal-markering skall anvéndas.

| Elektrongrenarna ar det tillatet att meddela skytten att 10 sek av finaltiden aterstar
genom att klappa skytten pa ryggen. For 6vrigt galler UITs finalregler.

Allmént

Forutom nedanstaende klassindelningar och sarskilda bestammelser galler UITs
(Union International de Tir) regler for skytte med gevar och pistol. Regeltolkningar
som kan uppsta, och ej kan I6sas m h a UITs regler och/eller denna regelbok,

géller ISCDs (International Shooting Committee for Disabled) regler.

Skjutplats Vid skjutplats skall finnas en stol och ett bord eller bank, for varje
skytt.

Minsta handikapp  Enligt SHIF/SPKs Riktlinjer for klassindelning.

SM skott/tavla Vid SM pa pistol skjuts endast 2 skott per tavla. For gevar anvands
5-pricks eller 1-pricks tavlor pa luftgevar. Pa 50m skjuts 2 skott
per tavla. Elektron 2 skott/tavla.

Stod Stddet skall vara av SHIF/SPK godkénd typ, se redskapsbeskrivning.
Lag Lagindelningen &r onominerade tre-mannalag i varje skjutstélining,

oberoende av kon.

Skjutkort Kan rekvireras fran SHIF/SPKs kansli av dem som vill fora statistik
Over resultaten.

Sérskiljning Individuellt och i lag sker enligt UITs reglemente.

Ryggstédshojd Beroende pa grad av rérelsehinder kommer 3 olika ryggstods-

hojder vara tillatna. Detta galler samtliga méasterskapsgrenar

i samtliga skjutstallningar (ej Oppen klass).

1) En person med normal mag- och ryggmuskulatur far inte
ha nagot ryggstod ifall skytten sitter ned pa pall eller stol.
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2) En person med "bra" balans, dvs en skada som innebar
samre mag- och ryggmuskulatur far ha ett ryggstod som
ar 1/3 av ryggens langd. Detta mates fran sittdynan upp
till ryggkota C7 (vertebra prominence).

3) En person med dalig eller ingen balans, dvs en skada som
innebar mycket dalig mag- och ryggmuskulatur far ha ett
ryggstod upp till 10 cm under armhalan.

Klassificering av ryggstddshojd kommer att géras i samband med
kontroll av vapen och licens.

Det &r tillatet med ett ryggstod, valfri hojd, som skytten far luta sig
tillbaka pa for att vila mellan skotten. Har man ett sadant ryggstod
som &r hogre an det tilldtna maste man ha ett mellanrum mellan
ryggstodet och skytten pa minst 10 cm, under riktnings- och
avfyringsfasen.

Skytten far ha armbagsstod och handerna far vila mot ett stod
godkant av SHIF/SPK. Se vidare redskapsbeskrivning. Underarmen
skall vara fri fran underlaget.

Skytt far sitta eller sta, efter eget val.

Fritt antal, men fore forsta tavlingsskottet, 4 provtavlor.

60 skott
Stod A 90 minuter
Frihand 105 minuter

Man tavlar i tva stallningar (ligg och std). Skytt far anvanda sig

av stod for vapnet i alla stallningarna. Stodet skall vara godkant

av SHIF/SPK, se redskapsbeskrivning. Masterskapstavling ar liggande
staende efter final.

Skjutningen sker sittande, man far stoda bada armbagarna pa
bord eller rullstolsbord.

Skjutstallningen &r staende eller sittande med stod, dock maste
man ha bagge armbagarna utanfor skjutbordet. Magen far ej vidrora
bordet.

Man tavlar i tva stallningar (ligg och std). Méasterskapstavling ar
liggande och staende efter final.
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Liggande Skjutningen sker sittande, med bada armbagarna pa bord eller
rullstolsbord. Skyttens underarm far ej bilda mindre vinkel mot
underlaget an 30 grader. Gevarsrem far anvandas. Gevaret skall
béras upp av bada handerna och ena axeln.

Staende Skjutstallningen &r staende eller sittande utan stod. Gevaret skall
baras upp av bada handerna, axeln, kinden och den del av brostet
som dr narmast axeln.

Vanster (hoger for vansterskytt) armbage far stoda brostkorgen
eller hoften (men ej ryggstod eller 1ar).

Remstdd i denna stallning forbjudet.

Ryggstddshojd, se separat regel.

Provskott Fritt antal, men bara fore forsta tavlingsskottet.
Skott 60 skott per skjutstallning
Skjuttid GAL +GL 90 minuter

GAS + GS 105 minuter

Korthéallsgevar 50 m

Stod A Man téavlar i en stallning (60 skott liggande). | 6vrigt samma regler
som Stod A Luftgevar.

Stallningsskytte Man tavlar i tre stallningar (ligg, sta, kna). Masterskapstavling ar
60 skott liggande och 3x40 sammanlagt efter final.

Liggande Se liggande for luftgevar.

Knastaende Skjutstallning som i liggande, men man far enbart stoda ena
armbagen (icke avfyrande armen) mot bordet. For armvinkeln
galler ssmma som i liggande. Gevarsrem far anvandas. Den
fria armen skall vara klart lyft fran bordet. Magen far ej vidrora

bordet.
Staende Se staende luftgevar.
Provskott Fritt antal, men bara fore forsta tavlingsskottet.
Skott 40 skott per skjutstallning i 3x40, 60 skott i liggande.
Skjuttid GL 40 skott 60 minuter

GAL + GL 60 skott 90 minuter
GK 75 minuter
GS 90 minuter



Gaéller fran 2014-01-01

Elektronskytte med luftgevar

Stod A

Liggande
Staende

Stallningsskytte

Liggande

Stdende

Provskott

Skott

Skjuttid

Vapen

Belysning

Stod

Man skjuter i tva skjutstallningar (ligg, sta). Méasterskapsgrenar
ar liggande och staende efter final.

Se liggande for Stod A luftgevér seende (GAL).
Se staende for Stod A luftgevar seende (GAS).

Man skjuter i tva stallningar (ligg, std). Méasterskapsgrenar ar
liggande och staende efter final.

Se liggande for stallningsskytte luftgevar seende (GL).

Man far vélja ifall man vill "std" och skjuta eller sitta pa en pall/stol.
Internationellt pA EM och VM maste man sta upp. Ryggstodshojd
se separat regel. | 6vrigt se staende for stallningsskytte luftgevar
seende (GS).

Endast av Sportskytteférbundet godkand 10-ringad eller 8-ringad
luftpistoltavla med 10-etta far anvandas.

| inbjudan skall anges vilken. Vid 8-ringad tavla ar skott utanfér
3:ans ring lika med bom.

Fritt antal, men bara fore forsta tavlingsskottet.
60 skott per skjutstallning.

EAL + EAOL + EL + EOL 90 minuter
EAS + EAOS + ES + EOS 105 minuter

Endast av Svenska Sportskytteforbundet godkéanda gevar far

anvandas, med foljande begransningar och tillagg:

a) Gevarets totalvikt med siktmedel max 6 kg.

b) Alla elektronsikten som uppfyller SHIF/SPKs krav ar godkanda.
Siktet maste dock ha funnits till allman forséljning i minst
3 manader.

C) Batterieliminator far anvandas.

Se redskapsbeskrivning

Se redskapsbeskrivning
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Redskapsbeskrivning

Stod

Elektronskytte

Siktesprinciper

Horlurar
Kikaren
Vikt

Lampa

Tolkning av regler

Funktionérshjalp

Kléadsel

Belysning

Godkaént stod ar "Normastddet” (bild 1), som ar helt av skumgummi,
eller internationellt godkénda "ISCD-stddet” (bild 2), eller annat

stod med mjuk éverdel (bild 3), som godkants av SHIF/SPK. Overdelen
skall vara 5x20 cm och med hdgst 2 cm mjukdel pa ovansidan.

Stoden far vara hoj- och sankbara. F om 1999 ar enbart ISCD-stdet
godkant i seende-skytte.

Belyst tavla aterkastar ljuset till siktet, dar det omvandlas till en
variabel ton.

Siktet skall vara utrustat med horlurar.

Max 4 ggr forstoring

Max vikt for sikte inkl luftgevér 6 kg.

Lampa for elektronskytte skall 1amna erforderligt ljus, minst 3500 lux,

och lamna en jamn belysning éver hela tavlan samt vara av samma
typ Over hela skytteanldggningen.

Skytt har ratt att fa hjalp med laddning, tavelbyten och lages-
markering, nér behov for detta finns.

Om skyttejacka ej anvands ar armbagsskydd, godkanda for
nationellt skytte, tillatna. I 6vrigt kladsel enligt UIT.

| elektronskytte skall tavlingsarrangor tillhandahalla belysning.
Skytt far dock ha med sig egen belysning.



