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SPECIAL OLYMPICS DAY 2025

for vuxna med en intellektuell funktionsnedsdittning

INBJUDAN vuxna med en intellektuell funktionsnedsattning

Dag o Plats

Tider

Idrotter

Medaljer

Torsdag den 10 april 2025, Arcushallen, Luled

kl. 09,40 Samling fér inmarsch (pa hogra sidan av hallen)

kl. 09.45 Inmarsch med invigningstal och National sang

kl. 10.00 Uppvarmning gemensam

KI. 10.05-13.30 aktiviteter, alla stationer ar 6ppen hela dagen.
kl. 13.30 Avslutning med prisutdelning (hdgra sidan av hallen)

Friidrottsgrenar, Trekamp, flera olika prova pa idrotter och
Innebandy: 3-mannalag+ malvakt, 8-10 min rullande.

Till alla som deltar i minst en aktivitet.

OBS! All mat &dts/serveras i Skyttehallen (pga. matsalen inte tillgénglig). Det dr férbjudet att dta pa
Idktaren. Ni maste ange antal personer som dter (inklusive personal) i er anmaélan oavsett om det
ar egen matsack eller catering.

Lunch

Catering

Anmdlan
Avgift
Fakturering:
Fragor
Golvlyft:
Omkladning
Skylt:
Teamsméte
Publik

Fika

Arrangor

Det gar utmarkt att ni tar med matsack. Ni kommer att fa en tid néar ni ska &ta.
Kottbullar, mos, graddsas & dryck for 90 kr/person (gluten, laktos, fldskfri)
Maten serveras i portionsforpackning och dtes med engéngsbestick.

Serveras mellan kl. 10.30-12.00. Ni kommer att fa en tid nar ni ska dta er lunch.
Senast den 25 mars 2025 pa denna link: Anmdlan

70kr/deltagare (nummerlapp, medalj)

Deltagaravgift och lunch faktureras OBS! Forhojdavgift vid individuell fakturering

Lena 070- 29 23 049 e-post: lena.revholm@parasport.se

Vid behov av den uppge det i anmélan. Medtag eget lyftskynke.

Dusch med duschstol finns.

Skapa en skylt som visar var ni kommer ifran som ni bar vid inmarschen.

Personal bjuds in till digitalt informationsméte mandag 7 april kl. 14.30-15.00.
Anhoriga och vanner ar vdlkomna att titta pa arrangemanget

Det finns forsaljning av kaffe/the/festis & fikabrod. Betalas kontant eller med swish.

Parasport Norrbotten i samverkan med elever
fran Samhaéllsprogrammet ak 3, kurs Organisation & Ledarskap i Lulea.

OBS! angaende fotografering under arrangemanget! Parasport Norrbotten frantar sig helt ansvaret om elever som av olika
skal inte far bli fotograferade kommer med pa bilder som tas i samband med arrangemanget. Vi har inte mojlighet att
informera alla om detta. Det vi kan gora ar att alla som har fotoférbud, far en rod markering pa nummerlappen. Vi hoppas
att detta ska underlatta fér ex media.


https://forms.gle/qiZyrDW4Pu3n2RJs6
mailto:lena.revholm@parasport.se

