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Nyhetsbladet
Nyhetsbladet har som mal-
sdttning att skickas ut en
gang i manaden med in-
formation om kommande

Arsmote

Visternorrlands Parasportférbunds arsmaéte holls den 30 mars pa Hotell
Hoga kusten déar fyra foreningar deltog, dagen borjade med lunch k1 12
innan sjdalva drsmotet borjade. Det delades ut tva stipendiater till arets
ledare och sex stipendiater till arets idrottare. Till ordférande for Arsmotet €Venemans elle'r cvene-
valdes Hans Rosengren 1:e vice ordférande 1 Samhéllsndmnden mang som varit.

1 Harnoésand. Deltog gjorde dven Fredrik Andersson (fysiskt) och Ellis Kivi

(digitalt) fran Svenska Parasportférbundet déir dom berdttade om vad som Védsternorrlands Para-
ir pa gang inom forbundet. sportforbunds foreningar
uppmanas att skicka in
material till nyhetsbladet
sa att det kan publiceras.

Per-Erik Bodin fran Solleftea valdes till ordférande 1 Vasternorrlands
Parasportférbund for en tid av ett ar. -

Kommande aktiviteter

Traff parasportens dag
Solleftea
1 april

Traff parasportems dag
Sundsvall/Timra
3 april

Digital natverkstraff
Parasport
teams
9 april

Ansvarig utgivare
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Box 890, Nordichallen

851 24 Sundsvall
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www.parasport.se/vasternorrland




Skidgladje nar historia skrevs

Ski Team Ungdomscup ar riksfinalen for langdskidakare 1 aldern 13-14 ar. Varby IK har arrangerat
tavlingen pa uppdrag av Svenska Skidférbundet och det hir sista aret som arrangér blev historiskt da
paraklass inkluderades for allra forsta gangen.

-For oss som arrangor ar det en drom som blivit sann. Inkludering pa riktigt! Det ar viktigt att vaga
prova och téanka nytt for att fler ska kunna vara med och kdnna att de hor till, siger Anna Man-
nelqvist, ordférande 1 Varby IK. Paraklasserna som tavlade i helgen var en fér 13—16-aringar med r6-
relsenedséttning och synnedsittning samt en for 13—20-aringar med intellektuell funktionsnedsétt-
ning. Angermanland var enda distriktet som hade paraakare till start men Varby IK:s ser positivt pa
att forandringen har startat och att paraklasserna nu finns med péa riksniva.

Ski Team Ungdomscup ar sdsongens hojdpunkt for aldersgruppen och en upplevelse dven vid sidan av
tavlingarna. Invigningen pa Stora Torget, med fackeltag, ar ett fint exempel pa idrottsgemenskap, alla
aktiva bor tillsammans och det anordnas bade gemensamma maltider och kvillsaktiviteter. Paradakar-
na deltog pa invigningen och tva tavlingsdagar. Vid andra tdvlingsdagens slut blev fin prisutdelning
och tal av Svenska skidférbundet ungdomsansvarig Jenny Limby.

Under cupen tavlar ungdomarna som ett lag for sitt distrikt, genom béade individuella lopp och stafet-
ter och slutligen koras Sveriges béasta skiddistrikt 1 alderskategorin 13-14 ar. Angermanland slutade
pa en fin fjardeplats 1 totalen och paradkarnas deltagarpoing ingick i totalsumman.
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