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Datum:  25 oktober 2025 
Tid: 14.00-16.30 
Plats:  Slottsskogens Ishall 
 
Kontakt och frågor: 
 

Mikael Hjertqvist, Göteborg HC  
072-522 70 02 
mikael@goteborghc.se  
 
Dick Stenberg, Parasport Västra Götaland 
076-022 79 92 
dick.stenberg@parasport.se  
 
Frågor om paraishockey: 
 
Allan Kasperi, ordförande Parasport 
Sveriges parishockeykommitté 
070-558 85 59 
allan.kasperi@parasport.se  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Är du 10-30 år eller äldre och nyfiken på att testa en rolig, actionfylld 

lagidrott på is? Då får du inte missa vår rekryteringsdag i 

paraishockey – ett samarbete mellan Göteborg HC, Svenska 

Parasportförbundet, Hello Sweden och ATG! 

Vad händer under dagen? 

• Prova på paraishockey i en trygg och peppande miljö 

• Träffa landslagsspelare och inspireras av deras resa 

• Låna utrustning – vi har kälkar, klubbor, hjälmar och mer 

• Få stöd att börja träna och spela i förening 

• Upplev gemenskap, glädje och fart på isen! 

Paraishockey är en inkluderande sport för dig med rörelsenedsätt-

ning som har svårt att stå på skridskor, men har god styrka i armar 

och bål. Det är en idrott där lagkänsla, energi och fart står i centrum! 

Dagen är helt kostnadsfri. Ta gärna med egen utrustning om du har, 

men det finns att låna för dig som vill testa. 

 

Vi ses i Göteborg – varmt välkommen! 

Läs mer om paraishockey på www.parasport.se/paraishockey   

 
 

Välkommen till paraishockeydag i Göteborg! 

Ta chansen och testa en spännande och fartfylld idrott 
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