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VI STODER PARASPORTEN I HALLAND

A.Borjesson Bygg AB
Léangasvigen 35

432 78 Tvadker
0340-409 05
info@borjessonbygg.se

AB Ilmonte
Nattflyvdgen 7
313 50 Aled
035-18 19 40
www.ilmonte.se

Aderbys Ror AB
Teknikgatan 4

434 37 Kungsbacka
0300-337 20
www.aderbys.se

Akustikmiljo i
Falkenberg AB

Box 77

311 21 Falkenberg
0346-71 48 50
www.akustikmiljo.se

Bertil Svederberg
Griv AB
Hedemovégen 10
311 60 Ullared
0705-57 66 22
www.bsgrav.se

Bewico AB
Platvigen 2
430 10 Tvaaker
0340-470 40
www.bewico.se

Bilhallen i Varberg AB
Box 1229

432 17 Varberg

0340-67 51 45
www.bilhallenvarberg.se

Brukke Consulting AB
Box 7003

300 07 Halmstad
0768-97 44 00
www.brukke.se

Colorama Tvaaker
Bjorkingsvigen 3
432 78 Tvaaker
0340-401 62
www.colorama.se

Depend Cosmetic AB
Box 4054

300 04 Halmstad
035-15 08 00
www.depend.se

Dotetorps Agg AB
Dotetorp

430 31 Asa
0300-54 40 19

GS Byggvaror
Gullbranna AB
Gullbranna 1371
310 31 Eldsberga
035-424 64
www.gsbyggvaror.se

Gybick Flexografi AB
Seldonsvigen 3

302 62 Halmstad

035-22 12 00
www.gybackflexografi.se

Hot Screen AB
Gunnesgardsvigen 2
439 74 Fjdras
0300-56 89 90
www.hotscreen.se

Hogskolan i Halmstad
Kristian I'V:s vig 3

302 50 Halmstad
035-16 71 00
www.hh.se

JM:s Chark
Plonninge

310 40 Harplinge
035-17 16 00
www.jmchark.se

KG Sleep Over
Storegérdsvigen 5
432 69 Karl Gustav
072-221 02 65

Mail: booking.at kg-
sleepover.se

www kgsleepover.se

Mediateknik i
Varberg AB
Hérdgatan 20

432 32 Varberg
0340-67 92 90
www.mediateknik.net

Mellby Pac AB
Idévigen

312 96 Laholm
0430-106 45
www.mellbypac.se

Rolfstorps Svets &
Smide AB

Bick 11

432 96 Askloster
0340-375 08
www.rolfstorpsmeden.se

Scandinox AB
Industrivéigen 3
302 41 Halmstad
035-17 99 50
www.scandinox.se

Skanetryck AB
Box 7006

300 07 Halmstad
035-241 04 70

WeKuData AB
Lantmannagatan 6
312 32 Laholm
0430-737 30
www.wekudata.se

Westerberg &
Palsson AB
Mollaregatan 5
312 30 Laholm
0430-100 63
www.wpplat.se




VINTERTID i sodra Sverige

Nar vintertiden ar har och det boérjar lacka mot
jul, sd vill man ju att barnen ska f& méjlighet
att anvanda sina skidor och kalkar. Vi &r ju inte
sa bortskamda med mycket sné har i sddra
Sverige.

Jag minns fran min barndom nar man tog sig
till Slottsskogen i Géteborg med sina kompisar
och 8kte skidor i hoppbacken. Vi byggde en
liten ramp jamte underbacken, fér man vagade
inte hoppa ifrdn hopptornet. Slottsskogsvallen
var ocksa ett bra stélle dar man akte skridskor
med eller utan klubba. Oftast var vi pd Torpa
dammen och 3kte, men da fick man allt som
oftast skotta innan man kunde 3ka.

Vi hade en rickigt haftig isbacke i Hogsbohdjd,
dar man kunde aka kalke. Backen var valdigt
brant, s& man fick en véldig fart. Ibland kunde
man aka 500 meter innan kélken stannade.

N&r vi inte hade ndgon sné och det var plus-
grader ute i Géteborg, sa speladevi fotboll pd

Bild: Annika Karlbom/Hallands Nyheter

Hoégsboskolans grusplan.
N&r det var minusgrader, sa spolade man grus-
planen s3 man kunde aka skridskor i stallet.

Jag minns ndr morsan paltade pa mig en mas-
sa klader och smetade in Niveasalva i ansiktet
innan jag fick ga ut.

Jo men visst ar det s3, att vi har i sddra Sveri-
ge har haft kalla vintrar med mycket sné ock-
sa.

Snart ar det Juluppehall i de allra flesta idrotts-
féreningar. Som det ser ut nu, sa blir det en vit
jul &ven har i sédra Sverige i ar, sa passa pa
och njut av sndn, fér man vet inte hur lange
det haller i sig.

GOD JUL onskar

Leif Andersson
Parasport Halland



Tillsammans for

flerirorelse!
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Riksidrottsférbundet SVENSKA SPEL

Kom och trdna/prova Paracykel i Tresteget-Trénninge
idrottscentrum

Hallands Parasportforbund i samverkan med CK Bure, Malndal CK, Hallands
Cykelforbund och grengrupp Paracykel inom Svenska Cykelférbundet anordnar under
host - vinter 2022 ett antal trdnings-/prova-pd-dagar.

Du fdr prova ut en handbike, fandem eller anpassad cykel som passar din
funktionsnedsdttning. Har du en egen cykel och vill cykla tillsammans med andra dr
du ocksé vilkommen!

Pa plats har vi profiler frén vart landslag och véra motionsprofiler som kommer att
inspirera oss med att informera och dela med sig av tips och tricks for att cykla.

Plats:
Tresteget - Tronninge idrottscentrum, Kockatorpsvdgen 3, Varberg

Ndr:

Loérdagen den 21 januari 2023 kI. 13.00-16.00
Lordagen den 11 februari 2023 kl. 13.00-16.00
Lordagen den 18 mars 2023 kl. 13.00-16.00

Kom ombytt. Glom inte vattenflaska och hjdlm.

Anmdlan:
Gors till senast 1 vecka fére varje trdningstillfdlle pa nedatgdende ldank:
https://forms.office.com/r/L6XGjgniYe
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Nu bérjar 8ret g8 mot sitt slut och det dr dags att summera
né8gra viktiga hdndelser som vi kan ha med i bagaget infér det
nya 8ret. Arets viktigaste hdndelse ur idrottsperspektiv var att
vi kunde starta upp v8ra tréningar. Vi fick méjlighet att 8ter
tréffas pd v8ra trédningar och vi fick méjlighet att delta i ndgra
distriktsmésterskap. V8ra DM &r ndgot man ldngtar efter och
som man ser fram emot.

Leif Andersson
Ordf. HGIF Tre Hjartan

En annan viktig héandelse i Halland var att vi lyckades starta upp Hallandsserien i Innebandyn.
Fyra foreningar samlades i Kungsbacka den 4 december fér en férsta omgang. Tyvérr var det
minst deltagare frdn HGIF Tre Hjértan, endast fyra spelare jamte malvakt deltog. Vi stod utan
malvakt men jag visste att en av vara kvinnliga deltagare i boccia och mattcurling tidigare hade
varit malvakt i innebandy s& stallde jag frdgan om hon kunde stélla upp och svaret blev ja, dar-
med kunde vi delta i spelen.

Det var gladjande att 6vriga lag fr&n Kungsbacka, Varberg och Falkenberg kunde stélla upp fle-
ra laguppsattningar. Vad som jag ocksa ser som ett framtidshopp &r alla de unga deltagare som
med liv och lust deltar i spelet. Visst kan det bli lite ojamnt nar yngre lagspelare moter rutine-
rade lagspelare. Men gladjen att fa géra mal eller géra den underbara rédddningen &r en godbit
man kan suga pa ldnge. Samtidigt ska vi ha med oss att de yngre spelarna blir dldre och lar sig
snhabbt.

Vi &r flera féreningar som har olika idrottsgrenar i var verksamhet. Nu kommer jag till min rubr-

ik, inte bara idrott. HGIF Tre Hjartan har i november bjudit in medlemmarna till ett julbord, dar vi
samlade ett 40-tal medlemmar. I bérjan av december hyrde vi en buss och besdkt julmarknaden

i Fredriksdal i Helsingborg, dé&r vi intog en lunch pa Erikslunds Hotell infér vart besék. I bada fall-
en lyckades var forening att subventionera kostnaden.

Detta &r tva sociala aktiviteter dar vara medlemmar far komma tillsammans for att lara kdnna
medlemmarna i de olika grenarna. Flera av vara féreningar som har medlemmar med olika funk-
tionsvariationer genomfdr en mangd sociala aktiviteter for att ge medlemmarna mdéjlighet till
olika upplevelser som &r berikande fér individen. Vill vi férenkla var verksamhetsidé sa kan man
saga att vi har tre ben vi vill std pa. Det férsta &r vara tréningar dér vi 6var upp vara fardigheter.
Det andra &r vara méasterskap dar vara féreningar i Halland bjuder in till tivlingar. Ofta bjuder
man ocksa in andra féreningar fran andra l&n att delta. I Falkenbergsspelen deltar &ven lag fran
Norge. Det tredje steget som &r minst lika viktigt ar vara sociala aktiviteter som ger den dar lilla
guldkanten i var tillvaro. Det behdver inte vara nagra langre resor eller kostsamma konsert eller
teaterbesdk. Syftet ar helt enkelt att skapa mdjlighet till upplevelser.

Denna mdjlighet énskar jag att vi dven hade under veckans eftermiddagar fér vdra medlemmar
som har uppnatt pensionsaldern och inte ldngre har ett arbete att g3 till, eller som pa grund av
aldern och kramporna inte langre kan delta aktivt i var idrottsverksamhet, en syssloléshet som
kan bli en direkt fara fér individens hélsa. I Halmstad bedrev socialférvaltningen en sadan verk-
samhet fore 2015, sedan togs den bort av besparingsskal. Inte bidrog det beslutet till en aktiv
fritidsverksamhet fér vara medlemmar. Det behdvs en nystart for en rikare fritid och ett livslangt
idrottande.

Infér kommande ar har vi en stor utmaning att rekrytera nya medlemmar, att f& de som slutat
att komma tillbaka och inte minst att rekrytera ideella krafter som kan driva och utveckla var
verksamhet.



Forbundet arrangerade en ledarrekryteringskonferens
Text och foto: Peter Malmberg

I slutet av oktober arrangerade Hallands Parasportforbund i samverkan med
RF-SISU Halland en ledarrekryteringskonferens pa Bjorkidng Vagkrog. Féreningsforetriadare

fran féreningar runt om i Halland som har Parasport i sin verksamhet deltog.

Konferensens tema kom till efter dnskemal frén deltagare pa férbundets aterstartskonferens i
boérjan av april. Ledarférsérjning, bade organisation- och aktivitetsledare, ar en stor utmaning i
foreningar anslutna till forbundet. Det ska sdgas att detta inte alls ar unikt fér dessa utan ar en
generell utmaning i hela idrottssverige. Efter tva ars pandemi ar det manga ledare som avslutat
sina ideella uppdrag och fatt andra intresse.

Efter inledning av forbundets ordférande Leif Andersson och en kortare introduktion delades
konferensdeltagarna in fyra grupper. En stor del av dagen dgnades sedan at att diskutera hur vi
tillsammans skapar forutsattningar for att rekrytera ledare. Deltagarna samtalade om hur man
gemensamt med andra féreningar kan utveckla nya végar for att tillsammans hjélpas 3t att fa
fler ledare till féreningarna.

Dagen avslutade med ett kortare block fran férbundet med information om bland annat vilka
mojligheter det finns till kompetensutveckling inom omradet ledarskap och Parasport.
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Special Olympic School Day i fotboll

Text och foto: Peter Malmberg

I borjan av oktober genomforde forbundet
i samarbete med Katrinebergs Folkhog-
skola 3rets sista Special Olympic School
Day. Fotboll var temat.

Dagen hade foérarats med strélande solsken
och riktigt skén temperatur. Drygt 60 elever
plus ledare frdn fem av lanets sarskolor hade
anmalt sig. Extra roligt var det att en skola
fran Hylte var med. Detta var férsta gangen de
var med. Dagen inleddes med att alla halsades
valkomna. Darefter delades de aktiva in i olika

grupper beroende pa alder och férmaga. Sedan
fick eleverna prova pa fyra stationer med olika
fotbollsévningar. Darefter var det tid for lunch.
Dagen avslutades med medalj- och diplomut-
delning. Funktionarer under dagen var elever
pa Katrinebergs Folkhdgskola. Ett stort tack till
dessa for en fantastisk insats!

Nu tar vi en liten paus med idrottsdagarna och
dterkommer till varen med tvad Special Olympic
School days.
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Utdelning ur Jubileumsfonden

Nu ar det dags att nominera till jubileumsfondens stipendier.
I samband med arsmotet 2023 kommer féljande utdelning att ske: ¢ Aret forening e Arets ledare o
Arets aktiv

Forutsattningar:
For att vara nomineringsbar kravs att foreningen ar ansluten till Hallands Parasportférbund. Den
aktive och ledaren maste vara medlem i féreningen.

Forening:

Namn och telefon
till kontaktperson:

Vart forslag ar foljande:
e Arets forening

Namn:

Motivering:

Arets ledare

Namn:

Motivering:

Arets aktiv

Namn:

Motivering:

Senast 31 januari 2023 skall férlagen ha inkommit till Hallands Parasportforbunds e-post:

hallands.parasportforbund@telia.com



== PARASPORT
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Fortjanstdiplom

Hallands Parasportférbund har tagit fram ett diplom som delas ut till personer som har hjalpt till
vid tavlingar, styrelsearbete och traning eller pa ndgot annat satt utmarkt sig till gagn fér paras-
porten.

Férbundet delar ut diplom enligt féljande:

Tackdiplom
Delas ut till enskilda eller organisationer/foretag for vardefullt stod vid tavlingar eller annan
verksamhet fér parasporten.

Fortjanstdiplom
Fortjanstdiplom delas ut till idrottsledare inom Hallands Parasportférbund eller ansluten férening,
som under minst fem ar har utfort gagnande verksamhet fér parasporten.

Fortjanstdiplom brons
Foértjanstdiplom brons delas ut till idrottsledare inom Hallands Paraportférbund eller ansluten fér-
ening fér synnerligen gagnande verksamhet for parasporten i minst tio ar.

Fortjanstdiplom silver

Fortjanstdiplom silver delas ut till idrottsledare i ledande befattning i Hallands Parasportférbund
eller ansluten férening, for mangarig synnerligen gagnande verksamhet fér parasporten i minst
15 ar.

Fortjanstdiplom guld

Fortjanstdiplom i guld delas ut for mangarig verksamhet, i minst 20 &r, av bestdende vérde for
paraporten till sarskilt fortjanta idrottsledare, i ledande befattning inom Hallands Parasportfor-
bund eller ansluten férening.

Ansoékningar skall vara Hallands Parasportforbund tillhanda senast den 31 januari 2023. Ut-
delning sker i samband med Hallands Parasportférbunds arsmote den 21 mars 2023.

Med vianliga hdlsningar

Leif Andersson
Hallands Parasportférbund

HALLANDS PARASPORTFORBUND e www.parasport.se/Distrikt/Halland e E-post:
hallands.parasportforbund @telia.com
Ryttarevagen 18 B e 302 62 HALMSTAD
e 0708 97 07 87
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== PARASPORT
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AnsoOkan fortjanstdiplom

Forening:
Namn:

Mobiltelefon:
E-post:

Vi féreslar att Hallands Parasportfoérbund delar ut fortjanstdiplom enligt féljande:

O Tackdiplom

O Fortjanstdiplom

O Fortjanstdiplom brons

O Fortjanstdiplom silver

O Fortjanstdiplom guld

Uppdrag, befattningar:

Datum Forening underskrift

HALLANDS PARASPORTFORBUND e www.parasport.se/Distrikt/Halland e E-post:
hallands.parasportforbund @telia.com
Ryttarevagen 18 B e 302 62 HALMSTAD
e 0708 97 07 87



TONY BALOGH

UM i fotholl 2022
skavde i hela sjalen

Lédnge stod jag emot och gjorde ett aktivt val
att inte titta. Men s8 behévde jag klippa mig.
P& den lilla bdnken framfér mig hade min frisér
i staden dér jag bor satt upp sin iPad s§ att
kunderna hade mdéjlighet att se.

Och nér sonen lika hastigt som glddjande un-
der n8gra dagar kom besék fr8n huvudstaden
ville han gérna se den fortsatta rafflande upp-
l6sningen p8 spektaklet. S8 d§ gjorde vi det.

Men jag maste sédga att det kdndes konstigt
och gav en aningen dalig smak i munnen. Som
om man indirekt stéttade ndgot som man i
grunden tyckte var fel.

Ni forstar sakert vad det handlar om: det nyli-
gen avslutade VM i fotboll. Ett masterskap jag
knappt tittade en sekund pa och som jag 6éns-
kade aldrig hade blivit av.

Qatar ma vara ett litet land men det &r rikt
pad sddant som resten av vérlden uppenbarli-
gen vill ha. Nar landet tilldelades VM i fotboll
for mer &n tolv ar sedan - det var i bérjan av
december 2010 - kdndes det bara udda och
markligt.

VM i fotboll brukar ju avgéras pd sommaren,
nar merparten av alla ligor har uppehall, men
hettan i Qatar gjorde att VM senare flyttades
till vintern. Redan dar borde man ha anat ugg-
lor i mossen. Hade ingen, framst p& internatio-
nella fotbollsférbundet Fifa, tdnkt pa detta?

Landet bestar till 75 procent av man men av
ursprungsbefolkningen ar endast cirka 15
procent att betrakta som qatarier — resten ar
inflyttade. Trots att landet sedan sjalvstandig-
heten fér mer &n 50 ar sedan har riktat sig mot
vast ar det inte precis vastliga varderingar som
genomsyrar i ett land dar en emir i praktiken
bestammer allt och dér religionen genomsyrar
det mesta.

Under slavliknande férhallanden har ett flertal
gigantiska arenor, var en och en med plats for
éver 60 000 askadare eller mer, byggts upp for
en nation som knappt har en fotbollsliga att
tala om. Kan ndgon rakna upp ens ETT klubb-
lag frdn Qatar?

Man kan alltid diskutera var i varlden det forst
spelades fotboll men den fotboll vi idag kan-
ner den som stod att finna i Storbritannien pa
1860-talet. Darefter har den spridits till resten
av varlden dar den anlénde till Sverige i bdrjan
av 1890-talet. Mitt favoritlag GAIS bildades
1894.

Under alla de ar som har kommit och gatt har
det skett en stor utveckling i hela varlden och
da inte minst vad géller synen pa demokrati
och manskliga rattigheter dar Europa har varit
en form av exportér av detta.

Den tekniska landvinningen har under de se-
naste 20-30 3ren gjort det mojligt fér néstan
vem som helst att via TV fdlja de stora interna-
tionella ligorna, ett intresse som har dkat tack
vare spelare utanfdér Europa som spelar for

lag i Europa. Det ar ju till Europa som alla vill
komma.

Det ar ligorna i England, Italien, Spanien med
flera som precis alla tittar pa och férhaller sig
till. Men ganska ofta verkar det som att man
kan halla pa exempelvis Arsenal i England, PSG
i Frankrike och Real Madrid i Spanien men utan
att reflektera en sekund éver vad som utmar-
ker dessa lander vad géller synen p@ demokra-
ti, religion med mera.

Det borde ju vara hur enkelt som helst: for att
en nation ska fa& mojlighet att vara véard for ett
VM i fotboll maste man félja andra kriterier an
de rent ekonomiska. Alla lander ar ju trots allt
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medlemmar i FN och har skrivit under FN:s de-
klaration om manskliga rattigheter.

Men sa ar det ju inte och det ar det som ska-
ver i min sjal.

Jag har bott pd den héar planeten i snart sex
decennier och lédnge har jag tankt att det and3
pd ndgot satt gdr framat. For alla och inte bara
i den rika delen av varlden.

Men nar vi alla kommer narmare varandra via
. . . o ..

internet och sociala medier, sa @r det som om
det som sarskiljer oss forstarks mer och mer.

Som om maénskligheten har tappat formagan
att hitta en gyllene medelvdg i allt som man
gor och dar pengar verkar vara det enda sprak

- i alla fall fér vissa manniskor - som gar att
forsta. Ingen annanstans har det manifesterats
sa tydligt som VM i fotboll 2022.

Men for att travestera Iggy Pop nar han och
rockbandet The Stooges introducerades i Rock
And Roll Hall of Fame: “manskligheten ar livet
och livet ar ingen affarsverksamhet”.

Min lilla protest mot VM genom att |3ta bli att
titta gjorde ingen som helst inverkan. Men i
samtal med andra fotbollsintresserade ndddes
4nda en form av konsensus: aldrig mer ett VM
pa samma satt. Kanske kan det komma att
paverka framtidens val av vardar av vérldens
stdrsta masterskap.

TONY BALOGH

ARSMOTE

TISDAG 21 MARS 2023

KL. 18.00, BJORKANG VAGKROG

== PARASPORT
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Julkola med hasselnotter

Seg, sot, graddig och alldeles underbar - att koka kola pa julen &r ett maste! Denna
julkola ar klassisk i sin smaksattning dar vi tillsatt rostade hasselnoétter for extra finess

och crunch.
Ingredienser: ca 40 bitar

150 g smor

2 dl vispgradde

3 dl ror- eller strosocker

1 tsk vaniljsocker

1 dl ljus sirap

1 tsk flingsalt

1 dl rostade skalade hasselnotter

Gor sad har:

2
Smalt smoret i en kastrull. Tillsatt
gradde, socker, vaniljsocker, sirap
och halften av flingsaltet. Koka
upp under omrérning. Koka pa
medelvarme ca 20 minuter, ror
om d& och da. Koka kolan till
124-125°C eller gor ett kulprov
genom att droppa lite av smeten i
kallt vatten och forma till en kula.
Kulan ska vara seg och fast.

Oppna timer: 20 minuter

2

Hacka ev hasselndtterna grovt.
Blanda ner hasselnétterna och
lagg i en bakpapperskladd form,
ca 20x 20 cm. Toppa med resten
av flingsaltet. L3t svalna i
rumstemperatur. Skar i bitar.

www.ica.se
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Skolinformation

Hallands Parasportférbund har ndjet att erbjuda skolinformation rérande parasport.
Informationen kan vara av bade teoretisk och praktisk art och stracker sig allt fran 1dgstadiet
till hégskoleniva.

VAD AR DET SOM INGAR PA EN SKOLINFORMATION?

Jo, antingen en féreldasning om parasportens historia och organisation eller att praktiskt i en
gymnastik-eller idrottshall prova pa olika parasporter, eller varfor inte en kombination av teori
och praktik?

Hallands Parasportférbund kan erbjuda just DIN skola en dag med parasport. En dag som vi
tillsammans skapar efter ERA 6nskemal och VARA forutsattningar.

BOKNING/PRAKTISKA ARRANGEMANG
Bokning boér goras tvd manader i forvag sa att vi tillsammans kan gora en planering for
idrottsdagen.

L3ter detta intressant? Kontakta:
Peter Malmberg pa Hallands Parasportférbund

Mobil: 0708-97 07 87




RULLSTOLSTEKNIK

Har galler det att 6va sig pa att med en
rullstolta sig upp och ner fér ramper och
mellan koner.

.

BOCCIA k

Ar en bollsportsom passar de flesta

personer med fun Kt onsnedsattning,

e

¥ 1 p——— RULLSTOLS-
-_F = - - INNEBANDY

; B | 0
- : o

RULLSTOLS- .

CURLING .y ) BA:J';ST RN
1 = 2 2 ] m 1 o I-- .-
Spelas inte pa is utan pa nalfiltsmatta. v ol v 'ﬁérﬁebandy och-=‘

= pasket stdende
'-'h-ﬁar sakert de
flesta provat pa,
.“'men-hur ar det

~ =3 ' att spela dessa
J ‘midrotter i hullstol?
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ELECTRIC =

BDO

SONDRUMS EL AB

MARTINSSONS WALTERS

BILDELAR

E0=A

Vi utfor elinstallationer och underhall for
Industrier — Kontor — Butiker — Skolor — Bostader

Tel. 035—22 10 50 | www.elab-halmstad.se

> Jo/<Je(o]p

Decon | Sodra Ekeryd 115 | 31483 Hyltebruk | 0345-40880
www.decon.se | info@decon.se
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Januari
15

28

Februari
9-12
18-19

19

April
1-2

15-16
22-23

Maj

Juli

22-23

Augusti
5-6

September
2

9
Oktober

V.40-41

November
18-19
17-19

24

TAVLINGSKALENDER 2023

Hallandsserien i innebandy omg. 2

Sverigeserien i rullstolsinnebandy omg. 4

Malmo Open

Sverigeserien i rullstolsinnebandy omg. 5

Hallandsserien i innebandy omg.

DM boccia ind+lag inomhus
Hallandsserien i innebandy omg. 4

LG:s Trofé 2022
DM i mattcurling

Sverigeserien i rullstolsinnebandy, slutspel

SM mattcurling

Special Olympic School day i friidrott

Special Olympic School day

Falkenbergsspelen i boccia

Halmstads Laxacup
Halmstad Wakeboardtavling

SM i Boccia ute

DM luftvapenskytte
DM i boccia ind.+lag utomhus

Special Olympic School day i fotboll
Hallandsserien mattcurling lag omg 1

Falkenbergsspelen, mattcurling
Goteborg Open

Falkenbergs Parasportforening
Goteborg

FIFH Malmo
Eskilstuna PF
HGIF Tre Hjartan

HGIF Tre Hjartan
Varbergs Parasport

Halmstad/Snostorps skyttefor.
HGIF Tre Hjartan

Eskilstuna PF

Falkenbergs Parasportforening

Forbundet+Katr.Folkh6gkola
Forbundet+Katr.Folkhégskola

Falkenbergs Parasportférening

Halmstads BK
Halmstad Wakeboardklubb

Falkenbergs Parasportférening

Varbergs Parasport
HGIF Hjartan+Falkenbergs PF

Forbundet+Katr.Folkhogkola
HGIF Tre Hjartan+ Falkenbergs PF

Falkenbergs Parasportforening
Goteborgs HIF



PARASPORTFORENINGAR | HALLAND

LAHOLM

Hoks Handikappidrott

Stationsgatan 2, 312 30 LAHOLM

Tel. 0430-266 73, Kanslitider: man.-tors.10.00-13.00
E-post: hokshandikapp1971@gmail.com

Hemsida: www.idrottonline.se/HoksHi-Handikappidrott

HALMSTAD

LA

Halmstad BTK-Bordtennis

Halmstad Arena, Vaxjovagen 11, 302 44 HALMSTAD

Tel. 0706-12 09 13

E-post: info@halmstadbtk.com Hemsida: www.halmstadbtk.com

Halmstad
Innebandyiiubb

e

Halmstad IBK

Vaxjovagen 11, Halmstad Arena, 30244 HALMSTAD
Tel. 035-12 99 60

Kanslist, Tore Nilsson mobil: 0705-82 28 71
Hemsida: www.halmstadibk.com

(]

HGIF Tre Hjartan

c/o Leif Andersson

Andregatan 14,302 38 HALMSTAD

Tel. 0703-13 47 80
E-post:hgiftrehjartan@gmail.com

Hemsida: www.idrottonline.se/HGIFTreHjartan

HalmstadsBagskytteforening

C/o Mats Fehrman

Erlandsliden 18

302 93 Halmstad

Tel 0706 - 94 76 23

E-post: HalmstadBagskytteForening@gmail.com
Hemsida: www.idrottonline.se/HalmstadsBF-Bagskytte

Halmstads BK

Halmstad Arena/Kombihallen

Vid fragor: Roger Ekstrom, Tel. 0735-26 91 85
E-post:roger.ekstrom66@hotmail.com Hemsida: www.hbk.se
Ungdomsansvarig: stefan@hbk.se

Halmstad/Sndstorps Skyttefdrening
Tel. 0702-61 79 23
Hemsida: www.idrottonline.se/Halmstad-SnostorpSF-Sportskytte

IFK Halmstad
Sannarps IP/Kombihallen, 302 44 HALMSTAD
E-post:kansliet@ifkhalmstad.se  Hemsida: www.ifkhalmstad.se
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SK Laxen

Halmstad Arena Bad, Vaxjovagen 11, 302 44 HALMSTAD
Peter Pettersson

Tel. 035-103550

E-post:info@sklaxen.se ~ Hemsida: www.sklaxen.se

Halmstad Wakeboardklubb

Mats Orjes

Stenhuggerivagen 86, 302 40, Halmstad

Tel. 0705-228222

E-post: mats.orjes@gmail.com Hemsida: halmstadwakepark.se

Falkenbergs Parasportférening

Lasarettsvagen 11, 31 137 Falkenberg

Tel. 0346-10551, kanslitiderman.-fre.08.00-13.00
E-post:info@parasportfbg.se

Hemsida: www.idrottonline.se/falkenberg/hifalkenberg-handikappidrott

Falkenbergs Innebandyklubb

Bacchusvag 5,311 77 FALKENBERG

Tel. 0727-66 05 16, kanslitider: man. 08.00-12.00 tis.08.00-17.00
E-post: info@fibk.info Hemsida: www.fibk.info

Falkenbergs Simklubb

Ulrike Feldhusen

Mosshagen 505, 311 97 Falkenberg

Tel. 0704-07 96 66

E-post: kansli@falkenbergsk.se ~ Hemsida: www.falkenbergsk.se

Falkenbergs Idrottsklubb
Box 72, 311 21 Falkenberg
E-post: info@fik.se Hemsida: www.fik.se

VARBERG
Unite People FC
Klastorps By 2,432 91 VARBERG
17 Tel. 0736-79 58 99 fax 736795899
vt o E-post: parasport@upfc.se. Hemsida: www.unitepeople.se

Varbergs Parasport

Vastra Vallgatan 19, 432 45 VARBERG

Tel. 072-549 31 00. Kanslitider: 07.00 - 15.00

E-post: kansli@vbgparasport.se Hemsida: www.vhi.se

Capricorn IC

Krabbes vag 6 A, 432 52 VARBERG

Tel. 0340-2193 13 Kanslitider:man.09.00-14.00, tors.13.00-18.00
E-post:capricorn@seaside.se Hemsida:www.capricornic.se

KUNGSBACKA

Kungsbacka IF

Kungsbacka Sportcenter 11, 434 42 KUNGSBACKA

Tel. 0300-728 95 Fax0300-747 60, kanslitider: 09.00-14.00

E-post: info@kungsbackaif.se Hemsida: www.kungsbackaif.se
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PARASPORTER | HALLAND

BOCCIA

HGIF Tre Hjartan, Halmstad
Falkenbergs Parasportforening
Varbergs Parasport

BOWLING

Falkenbergs Parasporforening
Hoks HI, Laholm

HGIF Tre Hjartan, Halmstad
Varbergs Parasport

BAGSKYTTE

Halmstads Bagskytteforening

BORDTENNIS
R

CURLING

HGIF Tre Hjartan, Halmstad
Falkenbergs Parasportforening

FOTBOLL

Halmstad BK
Kungsbacka IF

Falkenbergs Parasportférening
Unite People FC

FRIIDROTT

IFK Halmstad
Falkenbergs Parasportférening
Falkenbergs Idrottsklubb

GO-KART

Varbergs Parasport 1

INNEBANDY

HGIF Tre Hjartan, Halmstad
Varbergs Parasport
Capricorn IC

Falkenbergs Parasportférening
RULLSTOLSINNEBANDY
Halmstad Innebandyklubb
FRAME RUNNING
Falkenbergs Parasportférening
SIMNING

SK Laxen, Halmstad

Varbergs Parasport
Falkenbergs Simklubb

SPORTSKYTTE

(elektronskytte och luftvapen pistol)
HI Hoks HI, Laholm

Varbergs Parasport
Halmstad/Snostorps Skytteforening

WAKEBORD
Halmstad Wakeboardklubb




Posttidning B

Hallands Parasportférbund
Ryttarevagen 18 A
302 62 Halmstad

Svenska kyrkan ==

Plats for eftertanke och mite med Gud!

STILLHET - GUDSTJANST - GEMENSKAP - SANG OCH MUSIK

Genom
* Gudstjinster av olika slag ® Barn- och ungdomsverksamet ® Gemenskap
for vuxna i samtals- och sokargrupper ¢ Korer ® Studiecirklar och foredrag
* Andlig vigledning i samtal och sjilavird

Inbjuder Svenska kyrkans forsamlingar genom kompetenta och vilutbildade
medarbetare till Gppna maotesplatser mellan minniskor - en gemenskap i bon och arbete

Viilkommen till Din forsamling!

Hoks kyrkliga samfallighet .....ccccooevieoinincinniiince, 0430-323 00
www.hoks.kyrkliga.samfallighet@svenskakyrkan.se

Susedalens forsamling.........ccoeeveenenieiiniencnninenceeee 0346-71 89 51

www.svenskakyrkan.se/susedalen

Tvaakers kyrkliga samfallighet........ccccooviiiiniiinninnnnnne. 0340-817 00

www.svenskakyrkan.se/tvaaker

T6l6 forsamling.......c.ccevvevevieiiiniiiniiiiicicceee 0300-43 40 00

www.svenskakyrkan.se




