
Motverka sexuella övergrepp inom idrotten
Motverka sexuella övergrepp, är ett 
utbildningsmaterial med syfte att bidra till tryggare 
idrottsmiljöer. Vi vill att du deltar på denna 
utbildning!

Det här utbildningskonceptet riktar sig till 
organisationsledare, tjänstepersoner och ideella tränare 
inom idrottsrörelsen. Det utgår från utbildningsmaterialet 
på motverkasexuellaovergrepp.se. Under utbildningen 
diskuteras hur ni kan förebygga, upptäcka och hantera 
sexuella övergrepp.

•Vad är sexuella övergrepp?

•Hur agerar jag om någon öppnar sig för mig?

•Hur kan vi förebygga så att sexuella övergrepp inte sker?

•Hur hanterar föreningen en eventuell situation?

•Vilket stöd kan en få som förening, ledare, utövare,
närstående?

Schema
10.00 Fika
10:30 Motverka sexuella trakasserier 
13:00 lunch 
14:00 Arbetspass
15:00 Avslutning 

Anmäl dig 
Senast 18 September.
Kontakta: Robert Johansson 
Mail: robert.johansson@parasport.se
Tele: 0730 82 83 05 
OBS! Glöm inte att agne specialkost 

Målgrupp
Ledare och tränare i förening som under 
2024 deltagit i serie och/eller cupspel i 
stående parainnebandy.

Datum/tid
Lördagen den 28 September, kl. 10:00-15:00. 

Plats
Folkets Hus Trollhättan, Kungsgatan 21

Förtäring
10:00 Fika 
13:00 Lunch 
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