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Sundsvall 2026-09-21

Niérvarande:

Anmilt forhinder:

Personal:

Ovriga:
§1
Oppnande

§2
Dagordning

§3

Justerare

§4
Sekreterare

§5

Foregaende protokoll

§6

Ekonomi

Protokoll fort vid styrelseméte for Vésternorrlands
Parasportforbund.

Datum: 21 september kl1.18:00
Plats: Digitalt Teams

Per-Erik Bodin, Lina Svensson, Annelie Byfeldt,
Johannes Dock, Lina Rosenblad och Malin Bodin.

Jorgen Backlund.

Marcus Holm.

Ordfoérande Per - Erik Bodin 6ppnade métet och hilsade styrelsen vilkomna.

Dagordningen foredrogs och godkéndes.

Beslutades att: vélja Malin Bodin att jimte ordférande justera dagens protokoll.

Beslutades att: vilja: Marcus Holm till sekreterare for motet.

Foregaende protokoll fran den 8 juni ldstes upp och lades darefter till
handlingarna.

Kassoren rapporterade att:

Ett nytt goalbollspel/blindbollspel ar inkopt, det gamla spelet hade bollen torkat
och spruckit. Inga andra inkop ér gjorda. Nér det géller Féreningskonferensen
som kommer i november sa kommer vi att 1dgga ca 30.000kr p& den. For ovrigt
ligger ekonomin pé en bra niva.

Beslutades att: godkénna kopet av goalbollspelet och den ekonomiska rapporten
och ldgga den till handlingarna.
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Rapporter

Parasportens dag Sundsvall 6 september

Parasportens dag i Sundsvall var i Akerviks idrottshall och

det var 4tta foreningar med och hade prova pd aktiviteter. Antalet deltagare som

kom och prova pa under dagen var uppskattningsvis 50st dir merparten var barn och
ungdomar denna gang. Nytt for samtliga Parasportens dagar &r att deltagarna fér fylla i enkel
enkét med vilka idrotter man tyckte om samt kontaktuppgifter. Foreningarna som har dom
idrotterna fir sedan ta del av for vidare kontakt.

Nitverkstraff parasport Solleftea 8 september

Det var en sista natverkstraff i Sollefted dar vi holl till pd& GB Skolan och planerade

infor Parasportens dag, Lions Club i Sollefteé skulle vara med pd Parasportens dag och
hjélpa till med grillning av hamburgare som Ica hade sponsrat med. Vi pratade ocksa vidare
om det prova pa schema som vi borjat sammanstélla dir foreningarna besdker varandra.

Parasportens dag Solleftea 19 september

Parasportens dag i Solleftea var pa Vallaskolan dér 10 féreningar var med och

hade prova pa aktiviteter. Det var aktiviteter bade ute och inne, Lions och Nippsipporna
grillade hamburgare. Uppskattningsvisning kom det 30 deltagare och provade pa under
dagen. Det var dven andra evenemang den dagen 1 Sollefted som kan ha pdverkat antalet
deltagare.

Parasportens dag Hiarnosand 20 september

Den sista Parasportens dag for detta r var i Hirndsand och Angets Sportcenter.

Dir deltog 3 foreningar (nagra foreningar fick forhinder) dir en forening hade flera
aktiviteter att prova pé plats. Uppskattningsvis kom det dver 70 deltagare och provade pa
under dagen vilket dr storsta antalet som varit i Hirndsand, deltagare kom bade ifran
anpassad skola och gruppboenden s& dir hade vi lyckats med att sprida inbjudan.

Paradans Sundsvall 12 september

Dansklubben Spirorna kommer ha ett pilotprojekt tillsammans med Svenska
Danssportforbundet gillande Paradans. D4 ville Svenska Danssportforbundet komma upp
till Sundsvall och ha en dag som en uppstart for det. Den 12 september hade vi tillsammans
bjudit in till Paradans i foreningen Altiras lokal dér tre foreningar deltog pd formiddagen da
det var en introduktion till Paradans, efter lunch korde sjidlva dans igang dar 15-talet provade
pa. Paradans inkluderar bade rullstolsdans och stdende dans.
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e Foreningskonferens Parasport 6-7 november.
Den 6-7 november kommer det vara en foreningskonferens med inriktning Parasport dar vi
bjuder in féreningar. Uppldgget kommer vara snarlikt det vi hade forra éret da det var
intressant frdn foreningarnas sida. Nytt &r att vi kommer ha en foreldsare som heter Mans
Lo6f som ska foreldsa om NPF da det r en stor malgrupp bland féreningarna. Konferensen
kommer inte vara Hernd Gin hotell i Harndsand som forsta tanken var d& dom har blivit
alldeles for dyra. Vi kommer vara pa Hotell Kramm i Kramfors. Mer info kommer i
inbjudan nér den &r klar.

e Fritidsbanken Kramfors
Fritidsbanken kommer att startas upp i Kramfors och dom har fétt bidrag fran Kramfors
Kommun for att kdpa in fritidsmaterial for Parasport. Planen &r att vi ska triaffas och titta pa
vad som ska kopas in, eftersom Fritidsbanken finns i varje kommun i Vésternorrland dir
Fritidsbanken kan skicka runt material till varandra sé vill vi inte att dom képer samma som
andra Fritidsbanker utan att man kdper sdnt som inte finns for att 6ka utbudet i ldnet.

§8

Friskvardsbidrag 2026 Beslutades att: friskvardsbidraget ar oforandrat mot tidigare ar dvs 1200kr som
utbetalas mot kvitto.

§9

Skrivelser Inga skrivelser har inkommit.

§10

Ovriga fragor Johannes pratade om parasportskolan som ska starta upp i Lycksele
Visterbotten och kollade om det var ndgot som vi fatt.

§11

Nésta mote Beslutades att: ndsta mote blir den 19 oktober kl. 18:00 digitalt.

§12

Avslutning Ordforande Per - Erik Bodin tackade for ordet och avslutade motet.

Vid protokollet Justeras Justeras

Marcus Holm Per — Erik Bodin Malin Bodin

Sekreterare Ordférande Ledamot
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