Verksamhetsberattelse
2023



Inledning

Arsmote

Arsmotet holls den 21 mars 2024 i konferensrummet, Idrottens hus, Karlshamn och digitalt via
Teams

Anslutna féreningar: 13 foreningar
e FBC Karlskrona
e FKKarlskrona
e Gammalstorps Skytteférening
e |FA Karlshamn
e |FK Karlshamn
o KA2IF
e Karlshamns Simklubb
e Karlskrona HIF
e KaRo IBF
e Ringamala Skytteférening
e Ronneby Bollklubb
e Sjoarp IF
e Valjevikens IF

Styrelsens sammansattning

Ordférande Peter Svensson

Vice ordférande Anna Lindh
Sekreterare Frida Johansson
Kassor Frida Johansson
Ledamoter Greger Albertsson
Adjungerad Johan Valberg Ekdala

Konstitueringsmotet holls den 21 mars 2024. Styrelsen har sammantratt x ganger under 2024.

Arbetsutskottets sammansattning (AU)

Ordférande Jesper Magnusson
Vice ordférande Anna Lindh
Kassor Frida Johansson
Sekreterare Peter Svensson

Ovriga fértroendevalda

Revisor Monika Fredriksson, Veronica Johannesson
Lageransvarig Frida Johansson, Anna Lindh
Utbildningsansvarig Anna Lindh

HSO representant Jesper Magnusson

Funktionsstodsrad Jesper Magnusson

Briknetrampen Styrelsen



Blekinge Parasport Camp

Den 2 och 3 september 2023 gick det andra Blekinge Parasport Camp av stapeln i Slvesborg.
Tva dagar fyllda med paraidrotter vid Svarta Leds anldggning med omnejd. Under fredagen den
2 september bjods sarskolor in till en idrottsdag dar det serverades pastasallad och gemensam
uppvarmning innan idrotterna fick fullt fokus. Pa lI6rdagen var allmanheten inbjuden.
Arrangemanget var en samverkan mellan Blekinge Parasportférbund, RF SISU Blekinge,
Valjeviken IF och Sélvesborgs Kommun. Ett evenemang som vi vill utveckla under 2024.

Utbildning och planeringsdagar

Styrelsen och idrottskonsulent har deltagit i 11 st dialog- och processmoéten med Parasport
Sverige och RF/SISU Blekinge digitala och fysiska moten under 2023. Nationellt beslut ar taget
av RF (Riksidrottsforbundet) att parasporten ska inkludera och integreras inom idrotten. Under
aret har vi darfor intensifierat vart samarbete med RF/SISU Blekinge. Detta for att pa ett sa bra
satt som mojligt kunna stotta parasportidrotten att integreras inom respektive idrottsférbund.
Detta ar ett arbete som kommer att stracka sig 6ver en langre tid.

Anstdlld personal

Idrottskonsulent Johan Valberg Ekdala har under 2023 varit I6nebidragsanstalld
50 % som Idrottskonsulent och webbansvarig for Parasport
Blekinge.

Ekonomihantering Idrottsservice i Blekinge skoter all ekonomi at Parasport Blekinge

och gor férbundets bokslut.

Loneadministration Lonehantering av anstalld kanslipersonal och av lagerledare,
administreras av Idrottsservice i Blekinge.

Kansli Kansliet ar placerat i Idrottens hus, Nyemollevagen 12, Karlshamn.

Tavlingsverksamhet
Lokal tavlingsverksamhet, Blekinge

Fotboll
Sammandragsspel for vastra Blekinges lag. Mjallby all stars har mott lag fran Skane.

Lagerverksamhet — Prova-Pa verksamhet
Integrerat idrottsldager i samverkan med Blekinge Idrottsforbund
RF/SISU Blekinge genomférde den 8 -11 augusti populdra idrottslagret i Hallevik i S6lvesborg

Prova-Pa Sit Ski
Numera kan du som sitter i rullstol eller har svart att ga ocksa aka langdskidor pa Karlsnas i



Ronneby kommun. Sit Skin ar inkdpt av Parasport Blekinge och finns till utldning for dig som ar i
behov av detta. Ronneby OK skoter utlaning och forvaring i Karlsnas.

Prova-Pa Parcykel
Vanraam Fun2Go ar en trehjulig parallell tandem parcykel som ar anpassad for
funktionshindrade personer. Braknetrampen skoter utlaning och parcykeln finns i Brakne-Hoby.

Prova-Pa Kilkhockey
Blekinge Parasportforbund har 6 st hockeykalkar med klubbor fér utlaning till skolor och
privatpersoner. Utrustningen finns pa kansliet i Karlshamn.

Prova-Pa Rullstol
Blekinge Parasportférbund har 6 st nyrenoverade rullstolar for utlaning till skolor och
privatpersoner. Utrustningen finns pa kansliet i Karlshamn.

”NoFall” skena NKT-Arena
Nu finns mojlighet for dig med funktionshinder att aka skridskor i Karlskrona. Karlskrona
Allmanna Skridskoklubb har monterat en takskena med tre selar i B-hallen i NKT-arenan.

Karlskrona MiniRacing Klubb
Karlskrona miniracing genomfor verksamhet pa sin racingbana i Torskors dar det finns mojlighet
for funktionshindrade att prova pa sporten.

Karlskrona Tennisklubb
Foreningen har kopt in 3 stycken tennisrullstolar som finns for utlaning om man vill prova pa
tennis.

Samtlig utrustning lanas ut gratis.

Representation

RF/SISU Blekinge 27 januari Styrelsen
Idrottsgala 2023

BIF:s/SISU:s distriktsstimma 24 april Vem/vilka?



SDF-konferens Styrelsen
Processmoten RF/SISU Blekinge 18 Aug Styrelsen

SDF-dialogméten Nar? Styrelsen

Styrelsens avslut

Pandemin har varit styrande dven i ar, vi har fortsatt svart att locka tillbaka foreningarnas utévare och
aret har handlat mycket om den aterstart som hela idrotten genomfor. Vi har uppmanat alla vara
foreningar att soka ekonomiskt stéd som har varit foljden av Corona-pandemin.

Foreningstraffarna ar nagot nytt for saval styrelsen som paraidrotten i Blekinge och nagot vi siktar pa att
fortsatta utveckla tillsammans. Allt for att underlatta den pagaende forflyttningen av paraidrotter ut i
respektive specialidrottsforbund.

Styrelsen
Parasportférbundet Blekinge
2023-04-21 (vilket datum)

Peter Svensson Anna Lindh

Ordférande Vice ordforande

Frida Johansson Frida Johansson

Sekreterare Kassor

Greger Albertsson Johan Valberg Ekdala
Ledamot Idrottskonsulent-Adjungerad



